
Lituania, el nuevo miembro 
de la Unión Europea
Ahora es el momento apropiado para descubrir Lituania, el 
nuevo miembro de la Unión Europea, que vive actualmente 
un auge económico sorprendente. En Lituania hay lugares a 
visitar para todos los gustos – desde las ciudades y pueblos 
abundantes en monumentos históricos hasta los parajes 
deliciosos en el seno de la naturaleza intacta.
La infraestructura del turismo, que sigue mejorando de día en 
día, y los vuelos regulares a los aeropuertos de la mayoría de 
las ciudades grandes Europeas hará que su viaje sea lo más 
agradable. Usted descubrirá, que los lituanos son amables, 
sinceros y acogedores, que siempre  con mucho gusto le 
prestarán su ayuda. 

No cabe duda, que esta lista de las diez razones no es 
exhaustiva, ni mucho menos. Estamos seguros de que al 
visitar el País podrá añadir las suyas. 
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El casco antiguo de Vilnius, siendo uno de los mayores y mejor 
conservados de la Europa Oriental y Central, sorprende a todos por su 
extraordinaria diversidad arquitectónica. Este sitio, incluido en la Lista del 
Patrimonio Mundial de la UNESCO, abunda en obras maestras de los estilos 
gótico, renacentista y barroco. Los estrechos callejones medievales, patios 
acogedores, Castillo Superior y las fortificaciones, la cantidad  increíble de 
iglesias reflejan la riquísima historia de esta ciudad multicultural. Se puede 
llevar horas y horas, examinando el laberinto de las calles y patios; los 
que deseen comprarse algo, o comer, o participar en un acontecimiento 
cultural, o divertirse, tendrán amplio surtido de opciones.

Demos un paseo por 
los callejones medieva

les
El casco antiguo 
de Vilnius 



Neringa
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Neringa forma parte lituana 
del largo y estrecho Cabo de 
Curonia, que separa el mar 
Curonio del mar Báltico. Esta 
maravilla de la Naturaleza, 
incluida en la Lista del 
Patrimonio Mundial, se ha 
conservado gracias a los 
incesantes esfuerzos del hombre 
para dominar sobre los procesos 
de la erosión. En un insólito 
paisaje de Neringa predominan  
altas dunas y limpias playas. 
Se siente un expresado matiz 
etnográfico en la arquitectura 
local de madera. El plato local es 
el pez ahumado. Los que aspiran 
a unas vacaciones tranquilas en 
un hermoso paraje cerca del mar 
no se quedarán desilusionados.

Las arenas, el ma
r 

y el sosiego
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La Naturaleza intacta

La densidad de población de Lituania  es bastante pequeña y la 
mayor parte de su territorio está formado por bosques, lagos y 
campos de cultivo. Diversos sitios de la Naturaleza salvaje se han 
conservado en su estado intacto. Varios parques nacionales y 
regionales cuentan con unos amplios territorios. Un gran número 
de casas rurales y  hostales ofrecen sus servicios de alojamiento y   
recreación, de modo que puede pasar el tiempo de forma activa 
junto al lago o, simplemente, examinando el paisaje lituano. Hay 
también muchas posibilidades de gozar 
de la caza o de la pesca.

Tierra de bosques
 y lagos



Trakai
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Trakai, la antigua capital 
del Gran Ducado de 
Lituania, está rodeada 
de  lagos. Es famoso por 
su impresionante castillo, 
construido en el siglo 14 
en una isla del lago Galvė. 
Actualmente alberga el 
Museo de Historia. Además 
de su castillo gótico de 
ladrillo rojo, Trakai se 
destaca por su interesante 
arquitectura. En los lagos 
se podrá disfrutar de varias 
actividades acuáticas. 
Como se halla a poca 
distancia de la capital, es 
un lugar muy cómodo para 
venir por un día de Vilnius.

Tierra de bosques
 y lagos Como de 

un cuento



Unicas tradiciones cristi
anas

5  El Monte de las Cruces

Se supone que las primeras cruces en este peculiar lugar surgieron 
después del inicio del siglo 19, tras las sucesivas insurrecciones 
sangrientas contra el Gobierno tsarista de Rusia. Ya que los lugares 
de entierro de muchas víctimas de las insurrecciones quedaban 
desconocidos, se empezó a erigir cruces a su homenaje. Más tarde, los 
que volvieron del Gulag, erigieron cruces para aquellos que no lograron a 
volver y cuyos restos se quedaron a miles de kilómetros de su país nativo. 
A pesar de que el gobierno soviético repetidas veces había derribado 
las cruces, ellas siempre se erigían de nuevo .Y actualmente siguen 
apareciendo las nuevas cruces. Para los lituanos este lugar se convirtió en 
un verdadero símbolo del indestructible espíritu  nacional. Se mantiene 
que en el pueblo de Šiluva, en el año1608, hubo la manifestación de la 
Stma Virgen María. Es la primera confirmada manifestación en Europa. 
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Superficie: 
65 300  km cd.
Litoral: 
99 km
Capital: 
Vilnius (533 900 habitantes)
Cifra de población: 
3.46 millones (2002)
Composición étnica: 
lituanos 81,8 % 
rusos 8.1 % 
polacos 6.9 % 
otros 3.2 % 
Idioma oficial: 
el Lituano
Divisa nacional: 
Litas (1 EUR = 3.45 Lt)
Tiempo local: 
GMT+2 horas

Llegada:
En avión: www.lal.lt, www.vilnius-airport.lt
Por carretera: www.krantas.lt
En autobús: www.eurolines.lt
En tren: www.litrail.lt

Información para los turistas: 
www.tourism.lt –  información oficial
www.LithuanianTravel.com – información para los turistas
www.vilnius.lt, www.tourism.vilnius.lt – sobre Vilnius
www.inyourpocket.com – el guía de viajes
www.countryside.lt/en – turismo rural
www.opera.lt, www.filharmonija.lt, 
www.teatras.lt – recreación
www.muziejai.lt –museos de Lituania  
www.maps.lt – Mapa de Lituania 

Departamento nacional de turismo de Lituania 
A.Juozapavičiaus 13, 09311 Vilnius
Tel. +370 5 210 87 96
info@tourism.lt
www.tourism.lt

Fundación de turismo de Lituania  
A.Juozapavičiaus 13, 09311 Vilnius
Tel. +370 5 2637311
info@travel.lt
www.travel.lt



En los últimos años Lituania ha avanzado 
muchísimo. En el ámbito de los servicios de 
turismo hay una competencia intensa, el 
número de los participantes en el mercado 
sube sin cesar, por tanto la infraestructura 
de turismo va mejorándose a grandes 
pasos. Vaya donde vaya, podrá contar con 
todas las comodidades modernas: hoteles, 
centros de belleza y de salud, restaurantes, 
tiendas, gasolineras, cajeros automáticos 
etc. Hay muchas posibilidades de organizar 
pequeñas o grandes conferencias, 
seminarios o realizar un viaje motivador.
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Todas las comodid
ades modernas

Cada vez mejor calidad 
de los servicios de turismo 
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En Lituania se puede encontrar la comida 
para cualquier gusto y para cualquier 
oportunidad, desde la cocina típica lituana 
hasta los exóticos restaurantes étnicos, desde 
las cafeterías baratas hasta los restaurantes 
formales. Al momento de pagar la cuenta, 
quedará sorprendido de manera agradable 
por lo pequeño que es el precio. La cerveza 
lituana tiene fama por su rico sabor. Se puede 
encontrarla casi por todas partes – y por el 
precio muy accesible. La vida nocturna de 
Vilnius es muy activa y ostensiva, no debería 
perder la oportunidad de vivirla. 
Los amantes del baloncesto saben sin duda que 
Lituania ya desde el período de entreguerras 
es famosa por su escuela de baloncesto, que 
ha criado a muchos talantes. Un gran número 
de  deportistas lituanos ha jugado o está 
jugando en los clubes de España. La temporada 
deportiva está llena de interesantísimos 
encuentros, locales o internacionales. 

Satisfaga a su a
petito

Comida, bebidas y la 
vida nocturna



Aunque hay varios países de Europa que están disputando este 
honor, según un estudio del Instituto Nacional de Geografía de 
Francia, realizado en 1989, el centro geográfico de Europa se halla 
en Lituania. Este hecho está registrado en el Libro de Récordes de 
Guinnes. Se encuentra a 24 km al Norte de Vilnius, 54º 54' N, 25º 
19' E. A poca distancia se halla el Parque de Europa, museo al aire 
libre, donde se exponen las obras de escultores contemporáneos 
de fama mundial: de Magdalena Abakanowicz, Sol Le Witt, Dennis 
Openheim y de otros.

¡iCuidado a los em
ulantes!
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El Centro Geográfico 
de Europa
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Lituania cuenta con una riquísima 
tradición  en cuanto a la música 
clásica , la opera y  el teatro se refiere, 
por lo tanto hasta el más exquisito 
visitante ,sin lugar a dudas, hallará 
algo digno de ver o oír. La variedad de 
colectivos artísticos es impresionante: 
orquestras sinfónicas y de cámara, 
coros, compañías de teatro y de 
ballet. La fama internacional para 
Lituania la han logrado  cantantes 
Violeta Urmana (mezzosoprano) 
y Vladimiras Prudnikovas (bajo), 
directores Gintaras Rinkevičius y 
Juozas Domarkas y muchos otros. El 
teatro lituano también está conocido 
ampliamente: las compañías teatrales 
de E. Nekrošius y de O. Koršunovas 
ostentan en muchos festivales 
internacionales. El jazz también es 
popular, se celebran regularmente 
festivales internacionales.

No pierda el conc
ierto gala 

La vida cultural8  



El visitante observará que  Lituania  ha conservado muchas 
particularidades etnográficas que se dejan ver tanto en las ciudades 
como en los pueblos. Los lituanos se honran por sus tradiciones 
nacionales, muchas de las cuales demuestran los elementos que 
se remontan a la época precristiana. Las canciones populares 
forman  parte  muy importante del patrimonio nacional. Se celebran 
los grandes festivales de  la canción y del baile folclórico, que han 
logrado un reconocimiento internacional – están incluidos, junto 
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con los festivales de los países 
vecinos Bálticos, en la Lista del 
Patrimonio oral e inmaterial de la 
UNESCO. Las obras de artesanía 
tradicional - de ámbar, madera, 
o de lino - son excelentes 
recuerdos.

Auténticas tradiciones 
populares

El cante vivo
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PN de Aukštaitija 

Palušė, reg. de Ignalina 

Tel. (370 386) 52891, 

tel./fax (370 386) 53 135 

anp@is.lt 

PN de Dzūkija

C.de Inf.Tur. 

de Marcinkonys , 

Miškininkų  61, 

Marcinkonys, 

reg. deVarėna.

Tel. (370 310) 44 466, 

Fax (370 310) 44 471

C.de Inf.Tur de Merkinė, 

Vilniaus 2, Merkinė, 

reg. de Varėna 

Tel. (370 310) 57 245

dzukijanp@is.lt

PN de Kuršių Nerija 

Smiltynės  11, Klaipėda

Tel. (370 46) 402256, 

Fax (370 46) 402257

kinfo@takas.lt

www.nerija.lt

PN deTrakai

Karaimų  5,Trakai

Tel. (370 528) 55776, 

tel./fax (370 528) 55756

hinterlandas.parkas@is.lt

www.is.lt/area.patria/

PN de Žemaitija

C.de Inf.Tur. de Plateliai, 

Didžioji  8, Plateliai, 

reg. de Plunge

Tel. ( 370 448) 49231, 

fax (370 448) 49337

info@plunge.omnitel.net 

Centros de 
información 
turística en 
los Parques 
Nacionales

Centros de 
información 
turística en 
Lituania

Anykščiai

Gegužės 1, Anykščiai

Tel./fax (370 381) 59 177

anyksciai.turizmas@is.lt

Birštonas

Jaunimo 3, Birštonas

Tel. (370 319) 65 740, 

fax (370 319) 65 640

sportas@birstonas.lt

www.birstonas.lt

Druskininkai

Čiurlionio  65, 

Druskininkai, 

Tel./fax (370 313) 52 198

Gardino 1, Druskininkai, 

Tel./fax (370 313) 51 777

druskininkutib@office.vija.lt 

www.druskonis.lt/info/

Ignalina

Taikos 11, Ignalina

Tel. (370 386) 52 597, 

fax (370 386) 53 148

tic@ignalina.lt

www.ignalina.lt/tic.html

Kaunas

Kaunas Region TIC

A. Mickevičiaus 36/ 

Laisvės 40, Kaunas

Tel. (370 37) 323 436, 

tel/fax (370 37) 423 678 

turizmas@takas.lt  

www.kaunas.lt

Klaipėda

Turgaus 7, Klaipėda 

Tel. (370 46) 412186

tic@one.lt

www.klaipeda.lt

Molėtai

Inturkės 4, Molėtai

Tel./fax (370 383) 51 187, 

phone (370 698) 43 008

turizmas@moletai.lt

Neringa

Taikos  4, Nida

Tel. (370 469) 52 345, 

fax (370 469) 52 538

agilainfo@is.lt 

www.neringainfo.lt

Palanga

Kretingos 1, Palanga

Tel. (370 460) 48 811, 

fax (370 460) 48 822

palangaturinfo@is.lt

www.palangatic.lt

Šiauliai

Vilniaus 213, Šiauliai

Tel. (370 41) 523 110, 

fax (370 41) 523 111

tourism.info@siauliai.lt 

www.siauliai.lt

Trakai

Vytauto 69, Trakai

Tel./fax (370 528) 51 934

trakaiTIC@is.lt

www.trakai.lt

Vilnius

Didžioji 31, Vilnius

Tel. (370 5) 262 64 70, 

tel./fax (370 5) 262 07 62, 

turizm.info@vilnius.sav.lt

Vilniaus 22, LT-2600 Vilnius

Tel. (370 5) 262 96 60, 

fax (370 5) 262 81 69, 

tic@vilnius.lt

Geležinkelio 16, Vilnius

Tel./fax (370 5) 269 20 91,

tic@vilnius.lt

www.vilnius.lt



Lituania


